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FAITES LA DIFFERENCE




Depuis 2020, on entend parler de santé et de

sciences a toutes les sauces. Pour autant, sait-on
vraiment de quoi il est question ?

Nos ateliers sont congus pour
aborder de maniere pertinente et
approfondie les sujets de sciences
et santé qui comptent pour vous et
vos collaborateurs-rices. Promotion
de la santé mentale au travail,
connaissance du systeme de santé
ou encore mise en place d'actions
de santé au travail : nous vous
accompagnons.

Chaque entreprise est unique, et
c'est pourquoi nous offrons des
solutions sur mesure. Nous
travaillons en étroite collaboration
avec vous pour comprendre vos
besoins spécifiques et concevoir
des programmes de formation qui
repondent a vos objectifs.

Qu'il s'agisse d'un atelier ponctuel,
d'une serie de webinaires ou d'une
intervention a long terme, nous nous
adaptons a vos préférences et a vos
contraintes.

Nos interventions sont pensées
pour étre non seulement
informatives, mais aussi
engageantes et interactives. Nous
croyons que l'apprentissage est plus
efficace lorsque les participant-e-s
sont activement impliqué-e-s. Nos
sessions incluent donc des
discussions de groupe, des activités
et des opportunités pour poser des
questions et échanger.

Mais ce qui nous distingue encore
plus des autres, c'est notre
engagement envers I'exactitude et
la clarté de l'information. Dans un
monde ou la désinformation sur la
santé est courante, nous nous
engageons a fournir des
informations fondées sur des
preuves et de maniere claire et
accessible. Nous sommes qualifiés
pour présenter les informations de
maniere a ce qu'elles soient
compréhensibles pour tou-te-s.




TRAVAIL ET SANTE

Gestion du stress en milieu de travail :
risques psychosociaux et burn-out
Promouvoir linclusion des personnes en
situation de handicap dans I'entreprise
Sensibilisation aux troubles psychiques
Aménager un poste pour une personne
en situation de handicap psychique
Bien-étre et la qualité de vie au travail :
un engagement nécessaire

Télétravail et santé mentale

ACTUALITE EN SANTE

Sensibilisation aux maladies psychiques
et leur impact sur la qualité de vie et le
fonctionnement psychosocial

Parcours en santé mentale : diagnostic,
prise en charge, rétablissement
Accessibilité et soins de santé :
comment réduire les barriéres ?

La stigmatisation en santé mentale :
comment la combattre ?

Protéger sa santé mentale face a
lactualité

Nouvelles technologies en santé : enjeux
et limites

PRATIQUES EN SANTE

Les derniéres avancées en matiere de
prise en charge des troubles psychiques
La prise en charge multidisciplinaire du
handicap psychique

Connaitre et se repérer dans le systeme
de sante francais

AUTRES

Introduction a la santé publique
Introduction a la recherche scientifique
et ses méthodes

Introduction au marketing social

Nos ateliers sont personnalisables
sur demande. La liste des théemes
est indicative et non-exhaustive.



DR. MICKAEL
WORMS-EHRMINGER

CHERCHEUR EN SANTE PUBLIQUE

Docteur en santé publique et diplémé de I'Ecole
normale supérieure, je m'intéresse de pres aux
problématiques de santé et d'innovation. J'ai tenu a
varier mes activités pour aborder la santé de maniere
globale. J'interviens principalement sur les sujets de
santé publique, santé mentale, e-santé, handicap et
recherche scientifique.

De I'élaboration d'une campagne a la création d'un
podcast, en passant par I'expertise méthodologique
d'un projet a financer ou l'organisation d'ateliers et de
conférences, je mets a profit mes connaissances,
compétences et expériences diverses dans le domaine
du conseil, de la recherche et de la sante.




Pour toute demande, écrivez-nous pour discuter
de vos besoins.

Nous proposons également des prestations de
conseil et de création de contenus sciences et
santé.

triptyqueconseil.fr
contact@triptyqueconseil.fr
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